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Estimado facilitador: Nos centraremos en la importancia de trabajar 

como forma de aliarnos con Dios, como un acto de adoración  

y como una forma de amor al prójimo.

Esta semana continuaremos concentrándonos en el plan que tiene Dios para nosotros 

y cómo Dios creó todo con un propósito, incluso a nuestras familias, empleos y 

comunidades. Hemos pasado mucho tiempo pensando en Génesis 1 y 2, lo cual es 

muy intencional porque es ahí en donde leemos que Dios tiene un propósito para la 

humanidad, de florecer en el mundo en todos los aspectos de la vida, incluso en la vida 

familiar, en nuestro trabajo y en nuestra comunidad. En la lección anterior analizamos  

la idea de “dominio” y en esta sesión nos centraremos más completamente en cómo  

Dios nos llamó a dominar, especialmente en nuestras familias y en nuestro trabajo.  

Lo haremos pensando en el dominio como una “protección”.

En esta lección los participantes podrán:

1.  Explicar lo que significa protección para sus familias y en su trabajo.

2.  Identificar una forma de aplicar la idea de protección en sus familias  

 y en su trabajo.

Como recordatorio, durante las lecciones sobre el legado familiar, explicaremos el “por 

qué” de cada lección. Esperamos que al final, todos tengan un mejor entendimiento de los 

planes de Dios para nuestras vidas y las de nuestras familias. ¿Por qué tengo un propósito 

en el Reino? ¿Por qué mi familia tiene un propósito en el Reino? Porque Dios nos creó a 

nosotros y a nuestras familias para reflejar Su imagen y tener dominio sobre la tierra.

Oramos porque Dios le dé dirección y claridad al preparar la lección y las actividades.

Esperamos que las familias de su grupo continúen creciendo en el amor de Dios y se 

conviertan en una fuente de amistad y apoyo mutuo.

Bendiciones

 Unidad 7.5 Legado

Nos aliamos con Dios  
en nuestras familias  
y nuestro trabajo
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Notas 
Bienvenida  5 minutos 

Decir: ¡Bienvenidos nuevamente! Espero que 

haya sido una buena semana para todos 

ustedes que han estado trabajando diligentemente 

en muchas cosas que influyen en forma positiva en 

su familia y les ayudan a guiarla.

La semana pasada hablamos sobre por qué las 

familias deben identificar su propósito en el Reino.

 Preguntar: ¿Alguien intentó algo esta semana 

pasada que haya creado una diferencia positiva 

en su familia y que estén dispuestos a compartir?

Introducción  5 minutos 

Decir: Los objetivos de la enseñanza de  

hoy son:

1. Explicar lo que significa protección para  

 sus familias y en su trabajo.

2.  Identificar una forma de aplicar la idea de  

 protección en sus familias y en su trabajo.

Esta semana continuaremos concentrándonos en el 

plan que tiene Dios para nosotros y cómo Dios creó 

todo con un propósito, incluso a nuestras familias, 

empleos y comunidades. ¿Alguna vez los han puesto 

a cargo de algo? Quizás puedan recordar una vez 

que les hayan dicho que cuidaran a otra persona o 

alguna cosa para cerciorarse de que no sucediera 

nada malo. Tal vez recuerden su primer trabajo y la 

sensación de ser responsables de algo que se tenía 

que hacer. Es posible que hoy se sientan abrumados 

por todas las cosas de las que son responsables. En 

cada uno de estos casos, existe una necesidad de 

orden y protección. Esta es la idea de supervisar o de 

cuidar algo. La idea de protección está en el centro 

de los planes de Dios para la forma en que debe vivir 

y florecer la humanidad, que se encuentra justo al 

principio de la Biblia en su diseño de la humanidad. 

Hemos pasado mucho tiempo pensando en Génesis 

1 y 2, lo cual es muy intencional porque es ahí en 



LEGADO: NOS ALIAMOS CON DIOS EN NUESTRAS FAMILIAS Y NUESTRO TRABAJO   3

donde leemos que Dios tiene un propósito para la 

humanidad, de florecer en el mundo en todos los 

aspectos de la vida, incluso en la vida familiar, en 

nuestro trabajo y en nuestra comunidad. En la lección 

anterior analizamos la idea de “dominio” y en esta 

sesión nos centraremos más completamente en 

cómo Dios nos llamó a dominar, especialmente en 

nuestras familias y en nuestro trabajo. 

Génesis 1 a 3 revela un importante principio sobre 

cómo obra Dios actualmente y cómo se supone 

que trabajemos y vivamos en un mundo corrupto 

por el pecado. El principio es el siguiente: sin una 

protección sensata, hay caos. La Biblia explica que 

uno de los resultados de la Caída y de que el pecado 

entrara el mundo es la posibilidad (y probabilidad) 

de que la creación de Dios se convierta en un caos. 

La protección es el plan de Dios y una invitación para 

que nosotros vivamos de forma tal que ocasione 

florecimiento y prosperidad.

Conversación  
familiar en la mesa 20 minutos

Decir: Ser un buen protector implica cuidar de 

nuestras responsabilidades en forma sensata que 

refleje las intenciones de Dios. Hagamos una pausa 

para pensar más en lo que esto puede significar  

para nosotros.

1. ¿Qué ejemplos han visto de buena   

 protección en su familia?

2. ¿Qué ejemplos han visto de buena   

 protección en su trabajo?

3. ¿Cuáles son algunas de las consecuencias  

 de no ser buenos protectores en sus familias  

 y en su trabajo?

Después de la comida, los chicos serán enviados a su grupo.

Al comenzar esta parte de la velada, explique que comenzará cada 

tema con el panorama general y el tiempo de la lección.

Notas 
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Recordemos la lección pasada: estábamos 

empezando a descubrir nuestro propósito 

personal y el de nuestra familia en el Reino. 

Tener un propósito es importante, pero 

también es vital que sepamos cómo vivir 

nuestro propósito o trabajar para lograrlo. 

Es ahí en donde la protección provee una 

forma esencial de pensar en nosotros, en 

nuestras familias y en nuestro trabajo. 

Para comprender esto mejor, debemos 

regresar a los capítulos del principio de 

Génesis. Recuerden que esos capítulos 

nos hablan de los planes y propósitos 

que tiene Dios para la humanidad. ¿Cuál 

era el plan y el propósito que tenía Dios 

para Adán y Eva? En Génesis 1:28, Dios 

manda a Adán y Eva a ser productivos 

y a multiplicarse, a llenar la tierra y a 

dominarla para que florezcan. La imagen 

que se nos da es que Dios creó el Edén 

como un lugar perfecto para que Adán y 

Eva vivieran, pero más allá de las fronteras 

del Edén, había un mundo para explorar, 

poblar y dominar. Esto requeriría trabajo, 

crear nuevas herramientas y estructuras, 

formar comunidades y trabajar unidos. De 

hecho, vemos que estos patrones exactos 

emergen desde Génesis 4, en donde 

algunas personas están viviendo en carpas 

y criando ganado, otras están construyendo 

ciudades, otras están haciendo 

instrumentos y otras están forjando 

herramientas de hierro y de bronce. 

En resumen, toda esta actividad requeriría 

un dominio sensato o protección. Todo 

esto es parte del buen diseño original de la 

humanidad que Dios creó, ¡y sigue siendo 

nuestro propósito en la actualidad! A 

¿Qué tal estuvo la discusión de la cena? ¿Alguien aprendió  

algo acerca de la protección? ¿Alguien aprendió algo sobre  

lo que representa a su familia? Esta noche quiero considerar  

la importancia de la protección para nuestras familias y  

nuestro trabajo. 

40 minutos

Capacitación  
de crianza

Legaado ALIAMOS CON DIOS



LEGADO: NOS ALIAMOS CON DIOS EN NUESTRAS FAMILIAS Y NUESTRO TRABAJO   5

Notas 

pesar de la presencia del pecado en nuestro mundo, 

seguimos teniendo el llamado de ser protectores de 

lo que Dios nos ha dado. 

Un elemento significativo de ello es que 

desempeñamos una gran parte en la obra de Dios 

en el mundo. Dios obra para redimir todos los 

lugares y estructuras a las que el pecado ha traído 

corrupción. Una forma en la que la Biblia habla 

sobre esto es que el pecado trae el caos a nuestras 

vidas y nuestras comunidades. Por ejemplo, en Job 

28:22, la muerte y la destrucción son presentadas 

como dos personajes o aliados. En la Ley, los 

efectos de desobedecer a Dios a menudo son 

vistos como conducentes al caos y la destrucción 

(ej.: Deuteronomio 7:10). Dios quiere traer Su 

orden, y lo hace a través de nosotros y de nuestra 

sabia protección. Hagan una pausa para pensar 

en su propia familia. Imagínense si no hubiera esta 

protección sensata, sin orden y sin dominio. ¿Qué 

sucedería con la vida familiar? 

Del mismo modo, piensen un momento en su 

trabajo. Imagínense si no hubiera esta protección 

sensata, sin orden y sin dominio. ¿Qué pasaría con 

su capacidad de hacer su trabajo con eficacia? 

También lo podemos visualizar en nuestras 

comunidades. Un ejemplo práctico e ilustrativo es 

pensar en nuestros jardines. Si dejamos de cortar 

el césped, no quitamos la maleza de los lechos de 

flores o dejamos de espalar la acera, veremos que 

todo se vuelve un caos. Sin el dominio sensato, 

quedamos con espacios llenos de maleza que 

no podemos usar ni disfrutar  y que serán un 

esperpento que probablemente haga enojar a 

nuestros vecinos. Pero la protección y el dominio 

sensatos implican que cuidemos de nuestro 

jardín para que tanto nosotros como los demás 

disfrutemos de las bondades de la creación de 

Dios. Cuando comprendemos que Dios desea que 

nosotros hagamos uso de esa protección y ese 

dominio sensatos para nuestras familias, trabajos y 

comunidades, formamos parte de la obra de Dios 

para superar los efectos del pecado, para imponer 
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Apoyo de las  
ESCRITURAS

Génesis 1:28

Y los bendijo con estas palabras: 

“Sean fructíferos y multiplíquense;  

llenen la tierra y sométanla; dominen 

a los peces del mar y a las aves del 

cielo, y a todos los reptiles que se 

arrastran por el suelo”.

Génesis 4:20-22

Ada dio a luz a Jabal, quien a su vez 

fue el antepasado de los que viven en 

tiendas de campaña y crían ganado. 

Jabal tuvo un hermano llamado 

Jubal, quien fue el antepasado de 

los que tocan el arpa y la flauta.  

Zila dio a luz a Tubal Caín, que fue 

herrero y forjador de toda clase de 

herramientas de bronce y de hierro. 

Zacarías 4:10

Cuando vean la plomada en las 

manos de Zorobabel, se alegrarán 

los que menospreciaron los días 

de los modestos comienzos. ¡Estos 

son los siete ojos del Señor, que 

recorren toda la tierra!

Mateo 25:29

Porque a todo el que tiene, 

se le dará más, y tendrá en 

abundancia.  Al que no tiene se le 

quitará hasta lo que tiene. 

1 Pedro 4:10

Cada uno ponga al servicio de los 

demás el don que haya recibido, 

administrando fielmente la gracia 

de Dios en sus diversas formas.

el orden en donde reina el caos y para ayudar a dar 

lugar al florecimiento.  

¿Por dónde empezar? La Biblia describe cómo 

comenzamos este trayecto de protección, y 

comienza con cualquier cosa sobre la que tengamos 

responsabilidad. Zacarías 4:10 dice que no debemos 

menospreciar los días de modestos comienzos. Al 

tratar de ser protectores sensatos de lo que Dios 

nos ha dado, no queremos simplemente acumular ni 

ocultar lo que tenemos. Mateo 25: 14-30 describe la 

parábola de las monedas de oro, en la que al siervo 

que fue fiel en la protección de algunas cosas, se le 

puso a cargo de más porque las invirtió sabiamente.  

¿Cómo podemos vivir como protectores sensatos 

de lo que Dios nos ha dado, aun cuando nos parezca 

pequeño a nosotros en este momento? 

 
DISCUSIÓN

•  ¿Qué áreas tienen actualmente a su cargo, 

especialmente en su familia y en su trabajo?

•  Describan cómo podrían poner la protección  

en práctica en su familia o su trabajo en lo que 

ahora hace falta.

Queremos ayudar a todos a pensar en su papel de 

protectores de lo que Dios les ha dado para que 

busquen florecer y ayuden a otros en sus familias, 

empleos y comunidades. 

 
RESUMEN

Hemos cubierto mucho material en la lección.

Nuestros objetivos eran:

1.  Explicar lo que significa protección para 

sus familias y en su trabajo.

2.  Identificar una forma de aplicar la idea de 

protección en sus familias y en su trabajo.

¿Alguien quiere compartir sus ideas sobre la 

protección?
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Esperamos que estén animados al pensar en lo 

especial que es su papel en el Reino de Dios como 

protectores sensatos.

Para terminar nuestra lección, por favor respondan 

las siguientes preguntas:

1.  ¿Quién quiere compartir sus impresiones 

hoy sobre algo que aprendió o quiere 

intentar?

2.  ¿Qué van a cambiar o a mejorar en su 

función de padres esta semana?

Notas 
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Objetivos
•  Ayudar a los chicos a estar conscientes de que su familia tiene un propósito.

•  Ayudar a los chicos a estar conscientes del significado de protección.

•  Ayudar a los chicos a estar conscientes de las formas de aplicar la protección  
en sus vidas.

La última lección habló del propósito de 

nuestras familias en el Reino. Esta es una 

forma importante de pensar en cómo Dios 

ha creado a cada uno de nosotros para 

que tenga un papel especial y que cree 

una diferencia. Hoy vamos a hablar sobre 

las formas de cumplir con el plan especial 

que Dios tiene para cada uno de nosotros. 

Para hacerlo debemos recordar que Dios 

creó a Adán y Eva para que tuvieran una 

relación especial con Él y tuvieran un 

trabajo especial. Adán y Eva debían vivir 

como familia y forjar una relación estrecha 

entre ellos, para crecer su familia y con el 

tiempo poblar la tierra. Al suceder esto, la 

gente viviría en nuevos lugares y formaría 

nuevas familias y comunidades. Trabajarían 

y explorarían la tierra encontrando nuevas 

cosas por hacer y lugares por habitar. Esto 

requeriría un trabajo arduo, crear muchas 

cosas nuevas y trabajar unidos con otras 

personas. Esto es exactamente lo que 

empezó a suceder en la Biblia conforme la 

gente comenzó a explorar la tierra, a vivir 

en nuevos lugares y a crear muchas cosas 

nuevas. Actualmente, seguimos teniendo 

el mismo propósito que Adán y Eva y le 

llamamos a ese propósito “protección”.

La protección es la manera en que 

desempeñamos una función importante 

en la obra de Dios en el mundo y significa 

que estamos cuidando algo de la forma 

correcta. Piensen en alguna vez que 

hayan tenido que cuidar algo. Quizás era 

de alguna otra persona de su familia, o 

una mascota, o algo importante, para 

cerciorarse de que no le pasara nada. 

Entre los 4 y los 16 años 40 minutos

Capacitación  
de estudiantes
Legaado ALIAMOS CON DIOS
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¿Pueden pensar en alguna vez que hayan tenido 

que cuidar algo? ¿Qué hicieron? 

Cuando cuidamos de algo, queremos cerciorarnos 

de que esté seguro y pueda hacer lo que tiene qué 

hacer. Imagínense que se suponía que cuidaran algo 

importante para su familia y decidieron dejarlo en 

medio del piso, ¡en donde todo el mundo camina 

en su descanso! ¿Fueron buenos protectores? 

¡Realmente no! Tal vez, en lugar de ponerla en 

donde se va a romper, la podrían colocar en una 

repisa para que esté segura. Y así es más probable 

que no le pase nada. Este es un mejor ejemplo 

de ser un buen protector. Si no somos buenos 

protectores y no cuidamos lo que tenemos, hay una 

buena probabilidad de que las cosas se rompan o 

de que algo salga mal. Hagan una pausa para pensar 

en su propia familia. Imagínense si no hubiera 

esta protección sensata, ni orden, ni dominio. 

¿Qué sucedería con su vida familiar? Un ejemplo 

práctico es pensar en nuestras casas. Si nunca 

hemos limpiado o colocado las cosas en su lugar 

nos estaríamos cayendo, tropezándonos, rompiendo 

cosas, y pronto se nos dificultaría vivir en nuestra 

casa. ¡Esto no sería un buen ejemplo de protección! 

¿Por dónde empezar? Podemos comenzar con las 

cosas de las que ya somos responsables. Podrían  

ser cosas en nuestra casa o cosas que estamos a 

cargo de hacer. Sea lo que sea, podemos empezar 

por ser buenos protectores al cuidar bien de lo que  

ya tenemos. 

DISCUSIÓN

•  Guíe a los chicos en una discusión sobre el 

significado de “protección”.

•  Guíe a los chicos en una discusión sobre cómo  

Dios ayuda a las familias para que puedan ser 

buenas protectoras.

•  Guíe a los chicos en una discusión sobre lo que 

sucedería sin la buena protección en su familia.

•  Pregúnteles a los chicos de qué maneras pueden 

ser buenos protectores en sus familias, escuelas  

y barrios.

Notas 
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 Actividades
Las actividades son adecuadas a la edad. Una está 

enfocada en las edades entre los 4 y los 11 años, y la 

segunda es para los adolescentes entre 12 y 16 años.

 
ENTRE LOS 4 Y LOS 11  AÑOS

Materiales

Hojas de papel 

Calcomanías 

Marcadores/crayones

Pídales a los chicos que dibujen su casa o barrio 

en un lado del papel, de forma que muestre a su 

familia como buenos protectores. El dibujo puede 

incluir imágenes de lo que estén haciendo diferentes 

personas, de cómo se ordenan y organizan las cosas 

y de las formas en que se están cuidando las cosas. 

Una vez que terminen con ese dibujo, pídales a los 

chicos que usen el otro lado del papel y dibujen su 

casa o barrio en una forma que demuestre la falta de 

protección. Una vez que terminen, puede usar ambas 

imágenes para hablar sobre las diferentes formas en 

las que podemos ser buenos protectores de lo que 

Dios nos ha dado. 

ENTRE LOS 12 Y LOS 16 AÑOS

Materiales

Hojas de papel 

Marcadores 

Pegamento 

Fotos de revistas

Pídales a los chicos que dibujen su casa, escuela o 

barrio en un lado del papel, de forma que muestre a 

su familia como buenos protectores. El dibujo puede 

incluir imágenes de lo que estén haciendo diferentes 

personas, de cómo se ordenan y organizan las cosas 

y de las formas en que se están cuidando las cosas. 

Una vez que terminen con ese dibujo, pídales a los 

chicos que usen el otro lado del papel y dibujen su 

Notes 
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casa, escuela o barrio en una forma que demuestre 

la falta de protección. Una vez que terminen, puede 

usar ambas imágenes para hablar sobre las diferentes 

formas en las que podemos ser buenos protectores 

de lo que Dios nos ha dado. 

Notas 
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PREGUNTA DE RETO

¿V I VO  CO M O  B U E N  P R OT E C TO R  A  T R AV É S  
D E  M I S  PA L A B R AS  Y  M I S  AC TO S ?

COMPROMISO CON EL RETO

¿Q U É  E STÁ  D I S P U E STO  A  H AC E R  C A DA  
U N O  PA R A  T R A B A JA R  E N  L A  P R E G U N TA  

D E  R E TO  E STA  S E M A N A?

AFIRMACIÓN   Pídales a los chicos que repitan: 

¡Fui creado para trabajar 
con Dios como un protector 
sensato para ayudar  
a los demás!


